
Outlook 2003 - Einrichten eines neuen E-Mail-Kontos 

 

Starten Sie Outlook 2003, klicken Sie dann auf Extras -> E-Mail Konten und folgendes Fenster geht 
auf: 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
In diesem Fenster können Sie ein neues Mail Konto einrichten oder ein bestehendes 

bearbeiten. Wählen Sie Ein neues E-Mail-Konto hinzufügen und klicken Sie dann auf 

Weiter. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hier können Sie das E-Mail Protokoll auswählen. In unserem Beispiel nehmen wir POP3. 

Markieren Sie POP3 und klicken dann auf Weiter. 

(Einen genaueren Beschrieb der Protokolle finden Sie am Schluss dieser Wegleitung) 



 

 
 

In diesem Fenster müssen Sie die Benutzerinformationen, Serverinformationen und 

Anmeldeinformationen angeben. Sie können nach Eingabe der Informationen, können 

Sie Ihre Konteneinstellungen testen wenn Sie auf den Button Konteneinstellungen 

testen… klicken. 

 

 
 

Der Test muss so wie im obigen Bild aussehen, dann ist alles in Ordnung mit dem Mail 

Konto und Sie können weiterfahren bei der Konfiguration Ihres Mailkontos. 

 

 



Unter dem Menü Weitere Einstellungen können Sie die Server Authentifizierung 

einstellen, sollte diese benötigt werden. Wenn man über einen SolNet ADSL Anschluss E-

Mails verschicken will, welche nicht von SolNet sind, dann muss man eine 

Serverauthentifizierung machen. (gilt bei: Bluewin, Sunrise, GMX usw… Mail Adressen) 

 

 
 

Klicken Sie im Fenster E-Mail Konten auf Weitere Einstellungen und Sie gelangen in 

das obige Menü. Dort klicken Sie auf das Register Postausgangsserver und nehmen die 

Einstellungen so vor wie im Bild angezeigt ist. Mit OK können Sie die Einstellungen 

speichern.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Klicken Sie danach auf das Register Verbindung. Wählen Sie die Verbindung aus. Bei 

ADSL können Sie eigentlich immer eine LAN Verbindung auswählen. Mit OK können Sie 

die Einstellungen speichern. Zurück im Menu E-Mail Konten können Sie dann auf 

Weiter klicken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nun können Sie noch auf Fertig stellen klicken und die Einrichtung des neuen  

 

 

 

Wichtige Begriffe: 

 

POP3:  

Die E-Mail-Konten werden über POP3 angelegt. Die Mails werden auf dem Server des 

Anbieters gespeichert und werden via Thunderbird abgerufen. Diese Mails werden dann 

lokal auf Ihrem Rechner gespeichert und können dann nicht erneut vom Mailserver 

abgerufen werden. 

 

IMAP:  

Manche Anbieter stellen darüber hinaus auch Zugänge über IMAP zur Verfügung. Die 

Ordner und die darin enthaltenen E-Mails können komplett auf dem Server des Anbieters 

verwaltet werden. Sie sind nicht lokal gespeichert. SolNet, Bluewin, Sunrise und andere 

grössere Provider unterstützen diesen Dienst. 

 

HTTP:  

Dieses Protokoll nutzen vor allem Webmail-Anbieter wie MSN und Hotmail, jedoch bieten 

diese Dienste die Möglichkeit, über Outlook E-Mails abrufen zu können - nicht mehr 

kostenlos an. Dies lässt sich- zumindest bei MSN/Hotmail - nur noch gegen einen 

gebührenpflichtigen Zusatztarif realisieren. 

 

Exchange Server:  

Die Anbindung Outlooks an einen internen oder externen Exchange Server. Für die lokale 

Outlook-Verwendung unerheblich, da diese Umgebung meist in Unternehmen Anwendung 

findet. 
 


